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Grau Mitja

Conduceio d’Activitats'en el Medi Natural +
Esportlu en Futbol l
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GRAU MITJA
(CAFEMN + FUTBOL)

CONDUCCIO ACTIVITATS
FISICOESPORTIVES EN

EL MEDI NATURAL +
TECNIC ESPORTIU EN
FUTBOL (NIVELL i Il)

Perfil Professional

La doble titulacié6 GM de CAFEMN + GM de Futbol forma a professionals
capacitats per a conduir grups en condicions de seguretat per senders o
zones de muntanya i, a més, els forma per a dirigir sessions de millora de
I’'execucio técnica i tactica del futbolista, direccio i entrenaments d'equips
durant els partits de futbol.

Continuitat d’Estudis

Grau Superior Condicionament Fisic (Fitness) - Grau Superior EASE
(Outdoor) - Tecnic Superior en Futbol (Nivell I11) - També es podra
accedir a qualsevol altre cicle formatiu de Grau Superior. Una vegada
finalitzat el Grau Superior o Nivell 111 de futbol tindras accés directe als
Graus Universitaris.

Durada:
2 cursos academics
Horari:
8:00 a 14:30

En només dos cursos

acadéemics obtindras
dos titols oficials
(Grau Mitja de
Conduccio
d'Activitats en el
Medi Natural +
Téecnic Esportiu en

Futbol (11 11), al
finalitzar podras
optar per accedir de
manera directe a un
Grau Superior de FP,
o mitjancant la
superacio de la prova
d'accés a GS, cursar
el Nivell 111 de futbol.

METODOLOGIA CIC
CICLES FORMATIUS

Claustre docent format per
professionals en actiu de

contrastada trajectoria, que
compaginen la docéncia amb
la propia activitat laboral en
reconegudes empreses del
sector. Classes eminentment
practiques. Borsa de treball
propia.
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CURRICULUM GM CAFEMN

Credit 1: el medi natural. 60
Creédit 2: conduccio de grups i activitats en el medi natural. 120
Creédit 3: seguretat i supervivéncia en muntanya. 90
Creédit 4: conduccio de grups en bicicletes. 120
Creédit 5: conduccio de grups a cavall i atencions equines basiques. 180
Crédit 6: administracio, gestid i comercialitzacio en la petita 60
empresa.

Credit 7: fonaments de I'activitat fisica. 30
Credit 8: primers auxilis. 30
Creédit 9: activitats fisiques per a persones amb discapacitats. 30
Credit 10: dinamica de grups. 60
Credit 11: formacio i orientacio laboral. 60
Credit 12: formacio en centres de treball. 410
Credit 13: sintesi. 60

Creédits Exclusius CIC Cicles Formatius

Angles (Certificacions Oficials) 90

Activitats fisicoesportives (Vela o Escalada o Fitness & Wellness) 60
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CURRICULUM GM FUTBOL NIVELL |

Bases Anatomiques i Fisiologiques de I'Esport | 20
Bases Psicopedagogiques de I'Ensenyament i I'Entrenament | 25
Entrenament Esportiu | 30
Fonaments Sociologics de I'Esport 5
Organitzacié i Legislacioé de I'Esport | 5
Primers Auxilis i Higiene en I'Esport 35
Desenvolupament Professional | 10
Direcci6 d'Equips | 10
Metodologia de I'Ensenyament i I'Entrenament del Futbol | 15
Preparacio Fisica | 15
Regles del Joc | 20
Seguretat Esportiva 10
Tactica i Sistemes de Joc | 50
Técnica Individual i Col-lectiva | 40

Bloc Complementari Hores

Terminologia Especifica Catalana 5

Fonaments de I'Esport Adaptat 10
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CURRICULUM GM FUTBOL NIVELL Il

Bases Anatomiques i Fisiologiques de I'Esport 11 40
Bases Psicopedagogiques de I'Ensenyament i I'Entrenament 11 45
Entrenament Esportiu 11 40
Organitzacio i Legislacio de I'Esport 11 5
Teoriai Sociologia de I'Esport 20

Bloc Especific
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Bloc Complementari

Desenvolupament Professional 11 15
Direcci6é d'Equips 11 25
Metodologia de I'Ensenyament i I'Entrenament del Futbol 11 20
Preparacio Fisica Il 25
Regles del Joc |11 15
Tactica i Sistemes de Joc 11 50
Técnica Individual i Col-lectiva Il 35
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Terminologia Especifica Estrangera 10
Equipaments Esportius 10
Informatica Basica Aplicada 10
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Convenis i Col:-laboracions:

WANHATTAx

PROBIKE
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DESCOMPTES EN MATERIAL EN ELS NOSTRES PROVEIDORS

Probike: www.probike.com

Intemperie: www.cmdsport.com/tienda/intemperie

Equipa’t: www.equipatb.com



http://www.probike.com/
http://www.cmdsport.com/tienda/intemperie
http://www.equipatb.com/
https://www.probike.cat/?___store=ca&___from_store=default
https://www.dir.cat/es
http://www.obrintvia.cat/
http://www.maritimbarcelona.org/
https://www.climbat.com/la-foixarda-barcelona/ca/
https://www.efpem.ad/l-escola
http://www.manhattankickersfc.com/
http://www.ceeuropa.cat/
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